
Проект
"Время творить и 
развиваться вместе с 
Профсоюзом"



ЗА ВРЕМЯ СУЩЕСТВОВАНИЯ  
ПРОЕКТА ОБУЧЕНО

2535 ЧЛЕНА ПРОФСОЮЗА
1-й поток обучения (май 2022 г.) - 487 человек. 
Было сдано более
1779 практических работ.

2-й поток обучения (декабрь 2022 г.) - 1035
чел.
Было сдано более
2490 практических работ.

3-й поток обучения (май 2023г.)- 1013 чел.  
Было сдано более
3596 практических работ.



Мы объявляем новый 

набор на участие в 

проекте “Время творить”

25 лучших курсов
1000 свободных мест 

специально для членов  
Профсоюза Московской  
системы образования!



Проект включает в себя 25  
современных и интерактивных курса,  
из них 14творческих курсов

*Программу каждого курса можно посмотреть на
сайте онлайн-школы https://profschool.online/ или
навести камеру телефона на QR код:

Повышение квалификации (с выдачей 
удостоверения о повышении квалификации)

1. Ландшафтный дизайн
2. Дизайн интерьера
3. Стилистика и искусство визажа
4. Основы фотографии. Базовый курс
5. Имидж педагога
6. Сам себе режиссер.Искусство видеомонтажа

Обучающий курс (с выдачей сертификата)
1. Мобильная фотография: как снимать шедевры  

на свой смартфон
2. Нейрографика как метод управления своей  

жизнью и достижения целей
3. Каллиграфия и леттеринг
4. Технология блокчейн и цифровая  

безопасность
5. Курс по рисованию: акварельный скетчинг,  

леттеринг и нейрографика
6. Сам себе психолог.Практическая психология  

для благополучия в жизни и на работе
7. Путь к стройности
8. Как завоевать миллионы. Секреты  

правильной речи и красивого голоса

https://profschool.online/


И 11 программ для 
совершенствования 
профессиональных 
компетенций педагога

*Программу каждого курса можно посмотреть на
сайте онлайн-школы https://profschool.online/ или
навести камеру телефона на QR код:

Курсы для педагогов

Для воспитателей

Для учителей

1. Создание и использование современного образовательного 
пространства образовательной организации

2. Инновационные технологии познавательного,социально-
коммуникативного и речевого развития детей дошкольного 
возраста в контексте современного образования

3. Технологии эффективной коммуникации с родителями  
дошкольников

4. Создание и использование логопедических сказок в работе с 
дошкольниками с нарушениями речи

5. Реализация инклюзивной практики в дошкольном образовании

1. Интерактивные технологии обучения в современной 
образовательной организации

2. Дидактический инструментарий цифрового учителя
3. Технологии эффективной коммуникации с родителями  

обучающихся
4. Способы предотвращения буллинга и моббинга в  

образовательной среде
5. Формирование и оценивание функциональной грамотности 

обучающихся образовательной организации (ФГОС)
6. Организация образовательного процесса для обучающихся с 

ОВЗ в школе

https://profschool.online/


Что вас ждет?
1. Интерактивные уроки и беседы с экспертами

2. Творческие чаты с единомышленниками

3. Улучшение эмоционального состояния и самочувствия

4. Повышение продуктивности на работе

5. Вдохновение развиваться дальше

6. Вы получите новый вид досуга со своими детьми и наедине с 

самим собой

И сможете заменить просмотр новостей и соц.сетей 

развитию в рисовании, дизайне, правильном питании, что

благоприятно скажется на вашей жизни и состоянии души!

Обучение это не сложно, а увлекательно и интересно!



Получите приз 
за активность в 
курсе!

Слушатели получают призы 
за активное участие в 
конкурсах в чате:

- денежные призы
- смартфон
- фотосессия
- сувениры



Почему мы?
Мы даем возможность раскрыть свой потенциал и превратить  

это в хобби или работу

Возможность создать 

свое первое портфолио

Выполняя домашние задания,наши  

слушатели смогут объединить свои  

работы в единое портфолио!

Свободный график 

обучения

Мы не привязываем наших слушателей  

ко времени.Все материалы курсов  

находятся в записи и доступны  

круглосуточно из любого уголка мира!

Возможность найти 

единомышленников

В рамках обучения создаются тематические 

сообщества,в которых наши слушатели  

смогут найти схожим себе по духу людей и  

обмениваться полученным опытом и  

знаниями!



Преимущества участия

• Возможность членам профсоюза после 
обучения оказывать платные услуги в школе –
вести кружки

• Повышение престижа МГО среди членов 
профсоюза

• Возможность поощрения членов профсоюза 
(предоставление обучения в подарок)

• Мотивация не членов Профсоюза к вступлению 
в Профсоюз

• Привлекательная цена курса –10000р.  
(стоимость не для членов профсоюза составляет 
17500р.)

• Получение новой профессии и возможность 
вести кружки в школе

• Создание своего портфолио
• Получение возможности дополнительного 

заработка
• Раскрытие творческого потенциала и 

расширение кругозора
• Личная выгода –все полученные знания вы 

сможете применить на себе
• Возможность пройти обучение по низкой 

стоимости (с поддержкой МГО )

Для Профсоюзной организации Для члена Профсоюза образования



По итогу успешного 
обучения выдается 
удостоверение о 
повышении 
квалификации или 
сертификат

Объем курса:72 часа



1) Вас ждет больше очных встреч
2) Разбор домашних работ слушателей от экспертов  

курса
3) Новая рубрика “Мнение эксперта” в чате. Слушатели  

регулярно будут получать рекомендации эксперта,  
распространенные ошибки, советы

4) Розыгрыш дорогих призов (колонка, айфон, деньги,  
дрон, фотосессия, сертификат на 5-15тыс.)

5) Введение системы коучинга - для получения мнения  
одногруппников можно выкладывать работы для  
всеобщего доступа прямо на платформу курса

Старт 4-х новых курсов 
с 01октября!New!



Что ждет в курсе?
- узнаете, как сделать из смартфона качественную камеру
- узнаете, чем отличается фотограф от мобильного 

фотографа и как на этом зарабатывать
- научитесь позировать и будете больше нравится себе на 

фотографиях
- создадите новый визаул для вашей социальной сети
- посетите лучшие бесплатные локации Москвы для  

съемок
- получите классные идеи для автопортретов 21 века 

(селфи), предметной и портретной фотографии в форме  
гайдов

- розыгрыш полезных призов для мобильного фото
- общий чат с единомышленниками и экспертом

Бонусы:
1. Где брать вдохновение для съемок и как тренировать 

насмотренность
2. Подборка приложений для Айфон и Андроид для съемки  

и обработки фото
3. Обзоры приложений для обработки и ретуши  

фотографий

Мобильная фотография

*Работы преподавателя



Что ждет в курсе?
- Базовый алгоритм использования  

нейрографики
- Научитесь корректировать стрессовые  

состояния с помощью простых приемов 
рисования

- Сможете преодолевать психологические 
барьеры и снимать внутренние ограничения

- общий чат с единомышленниками и  
экспертом

Бонусы:
1. Очные встречи с экспертом курса
2. Супервизия Вашей работы
3. 2 мастер-класса

Нейрографика как метод 
управления своей жизнью и 
достижения целей



Что ждет в курсе?
- тренировка для рук и мозга
- развитие аккуратности, сосредоточенности,  

терпения
- эстетика рисования букв
- рисование не только на бумаге, но и в  

приложении Procreate
- создание авторских работ при помощи  

леттеринга
- возможности продвижения вас,как  

леттерера
- общий чат с единомышленниками и экспертом

Бонусы:
1. Леттеринг на открытках
2. Как совместить скетчинг и леттеринг

Каллиграфия и леттеринг



Что ждет в курсе?

- Основные знания о блокчейн, криптовалюте,  
блокчейн-платформах и финансовой системе

- Поймете,как правильно инвестировать в  
криптовалюту, как безопасно проводить сделки

- На практике научитесь работать с базами данных
- Создадите блокчейн-проект «с нуля»
- общий чат с единомышленниками и экспертом

Бонусы:
1. розыгрыш призов
2. ваш блокчейн-проект оценят реальные  

венчурные инвесторы

Технология блокчейн и  
цифровая 
безопасность



Топ-10 самых популярных 
курсов



Искусство 
видеомонтажа

Что ждет в курсе?

- Научитесь основам операторского искусства и 
продюсирования

- Узнаете, что такое видеоряд, как работают звуковые  
дорожки и как использовать разные типы переходов.

- Поймете, как работать со звуком и цветом
- На практике изучите программы ShotCut на ПК
- Научитесь обрабатывать ваши видео прямо в

смартфоне
!- Общий чат с единомышленниками и экспертом

Бонусы:
1. Розыгрыш призов
2. Бонусный урок "Личный бренд. Как заработать на  

творчестве"



Что ждет в курсе?
• нарисуете 25 акварельных скетчей в разных жанрах -

ботаника, архитектура, животные, еда
• потренируете свой почерк и создадите 5 надписей  

при помощи леттеринга (рисование буквами)
• познакомитесь с методом трансформации сознания -

нейрографикой
• проработаете свои психологические запросы и  

услышите свои желания

• посвятите время себе и своему творчеству
• телеграм-чат с более 800 работ для вдохновения
• общий чат с единомышленниками и экспертом

Бонусы:

• Продвижение личного бренда. Как зарабатывать на 

рисовании

• Арт-терапия в психологии

*Работы

Курс по рисованию



*Работы наших слушателей

Что ждет в курсе?
- формирование стиля педагога, подбор  

актуальных образов для выхода на работу и  
мероприятия

- правила парфюмерного этикета
- способы эффективного общения в школе и за ее  

пределами
- разрешение конфликтных ситуаций, сохранение 

“лица” педагога
- социальные сети: что можно размещать, а что не 

стоит.упаковка контента и продвижение
- профессиональное портфолио,как часть  

имиджа
- чат с имиджмейкером для вдохновения

Имидж 
педагога



*Работы наших слушателей

Стилистика и 
искусство визажа

Что ждет в курсе?

- Теоретические знания о многообразии и 
специфике видов макияжа: дневной, 
вечерний, свадебный, возрастной и т.д.

- Практические навыки работы с разными  
кистями для макияжа, понимание принципов их 
выбора и ухода.

- Изучение основ и правил использования 
косметических средств: тональных кремов,  
консилеров, хайлайтеров, бронзаторов и др.

- Общий чат с единомышленниками и экспертом

Бонусы:
1. Сет мастер-классов
2. Бонусный урок “Работа по привлечению  

клиентов”
3. Онлайн встречи с преподавателем
4. Розыгрыш призов



Каллиграфия и 
леттеринг

Что ждет в курсе?
• тренировка для рук и мозга
• развитие аккуратности, сосредоточенности, 

терпения

• эстетика рисования букв
• рисование не только на бумаге, но и в приложении 

Procreate

• создание авторских работ при помощи леттеринга
• возможности продвижения вас, как леттерера
• общий чат с единомышленниками и экспертом

Бонусы:
• Леттеринг на открытках
• Как совместить скетчинг и леттеринг

*Научитесь



Дизайн 
интерьера

*Работы наших слушателей

Что ждет в курсе?
- проектирование, эргономика и  

расстановка мебели
- подбор отделочных материалов
- изучение нового направления  

“хоумстейджинг”
- советы по интерьерной фотографии
- подбор нужного декора
- создание своего дизайн-проекта в 2д и 3д
- общий чат с единомышленниками и  

экспертом

Бонусы:
1. Интерьерный скетчинг акварелью
2. Как продвигать свои услуги в сети



Практическая 
психология для 
благополучия в жизни и 
на работе

Что ждет в курсе?
- Научитесь правильно выстраивать  

отношения с окружающими
- Избавитесь от внутренних конфликтов
- Сможете самостоятельно управлять  

своими эмоциями и состоянием
- Секреты семейной психологии
- общий чат с единомышленниками

Бонусы:
1. Бонусный урок по Нейрографике: снятие

стресса и сохранение внутреннего ресурса



Секреты правильной речи и 
красивого голоса

Что ждет в курсе?

- Сможете донести свои мысли до аудитории ясно и 
уверенно

- Узнаете, как управлять своим голосом, чтобы он  
звучал приятно и убедительно для слушателей

- Научитесь удерживать внимание аудитории на 
протяжении всего вашего выступления, используя  
различные методы

- Освоите методы сохранения и восстановления голоса, 
которые помогут вам избежать голосовых проблем и 
сохранить голос в хорошем состоянии

- Научитесь справляться со стрессом и волнением 
перед публичными выступлениями

- Обретете уверенность в своих способностях  
выступать перед публикой, что значительно повысит 
вашу самооценку

- Общий чат с единомышленниками

Бонусы:
1. Розыгрыш призов



Ландшафтный  
дизайн

Что ждет в курсе?
- узнаете, что такое ландшафт и как его 

создавать
- начнете проектировать ландшафтные

объекты
- создадите свой собственный проект,как  

на бумаге, так и в 3D-визуализации
- освоите основные правила ухода за садом

и его планировки
- научитесь создавать красивые цветники
- общий чат с единомышленниками

Бонусы:
1. Как продвигать свои услуги в сети

*Работы наших слушателей



Основы фотографии. 
Базовый курс

Что ждет в курсе?
- уроки по настройке камеры и работе со  

светом
- композиционные приемы для создания 

незабываемых фото
- мастер-класс по работе в фотостудии
- узнаете о всех популярных жанрах  

фотографии
- основы обработки в Lightroom
- общий чат с единомышленниками и  

экспертом

Бонусы:
1. Как создавать личный бренд и продвигать  

свои услуги
2. Лайфхаки по работе с моделью
3. Коротко о главном: мобильная фотография



Путь к стройности

Что ждет в курсе?
- уроки правильного питания и как  

следствие, снижение лишнего веса
- контроль питания со стороны куратора
- уроки психолога и снятие барьеров
- занятия с тренером для сохранения  

упругости тела
- рецепты вкусного и здорового питания
- рационы под любой запрос - похудение,  

поддержание веса
- общий чат с единомышленниками и  

экспертом

Бонусы:
1. Очное занятие с нутрициологом
2. Подарки первым 5-ти слушателям, кто 

добился самых высоких результатов



Ознакомиться подробно с программами 
курсов вы можете на сайте

https://profschool.online Отсканируйте



Получите приз за 
активность в 
курсе!

Мы дарим призы за участие в 
конкурсах и викторинах в общем 
чате:

- денежные призы
- смартфон
- фотосессия
- сувениры



Телефоны 8(495)688-50-38; 8(968)322-20-70
E-mail ano-prof@mail.ru
Онлайн-школа: https://profschool.online/ 
ТГ-канал https://t.me/profschoola

Благодарю за внимание!

mailto:ano-prof@mail.ru
https://profschool.online/
https://t.me/profschoola
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